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Dit is een rondwandeling van ca. 2 uur: 45 minuten heen en 1 uur terug. De moeilijkheidsgraad wordt 

bepaald door de te klimmen stukken die een hoogteverschil van ca. 70 meter overbruggen, op de 

heenweg 1x en terug 2x. Bij nat weer kan deze wandeling hooguit met laarzen aan worden gelopen, 

want de klei tussen de wijngaarden is dan erg moeilijk begaanbaar. Het alternatief is om zoveel 

mogelijk de asfaltwegen te blijven volgen (stippellijn). 

 

1. Je begint uiteraard bij de Villa en loopt omhoog naar de doorgaande weg, slaat linksaf en meteen 

weer rechtsaf de steenslagweg tussen de wijngaarden in. 

Dit loopt lekker naar beneden (afslagen negeren), tot je na 

een minuut of vijf een bruggetje over het stroompje de 

Versiggia bereikt.  Vlak daarvoor ga je het pad rechts in tot 

je de asfaltweg naar St Maria te bereikt. We slaan rechtsaf 

en lopen een paar minuten door tot we het beeld van de 

Madonna bereiken. Links en rechts van de weg liggen de 

wijngaarden van Tenimento Torti Castelrotto, met bordjes 

die aangeven welke druivensoort er is aangeplant. 

 

2. We lopen daarna terug  (we zijn alleen doorgelopen om het beeld 

even te zien) tot waar we op de asfaltweg waren gekomen en slaan nu 

rechtsaf de wijngaarden in (na het verkeersbord bij de 

elektriciteitspaal links). Dit is de enige echte klim van de heenweg, die 

ons in zo’n 20 minuten boven bij een roze kapelletje brengt. Vergeet 

niet af en toe achterom te kijken en van het uitzicht te genieten (waar 

ligt de villa? achter de schuur van Antonio), de vorderingen van de 

druivengroei te bestuderen of de wilde bloemen te bewonderen: de 

blauwe bloempjes van de cichorei en de rode klaprozen. Kom je 

meteen even op adem!  

 

 

  



3. Boven slaan we bij de kapel linksaf en lopen weer een minuut of vijf door tot we bij een T-splitsing 

komen met een blauw bordje Poggio. We verlaten de asfaltwegen en 

gaan hier rechtdoor de wijngaarden in, langzaam afdalend. Beneden 

lopen we langs wat boerenschuren naar de dorpsstraten van het 

gehuchtje Villanova. We volgen de asfaltweg naar rechts, gaan met 

de bocht mee, dan rechtdoor en iets verder met de bocht naar links. 

We zijn nu zo’n 35-40 minuten onderweg.  

 

4. Nu is het opletten geblazen want direct na het witte bord 

Palazzo gaan we weer de wijngaarden in, naar rechts. Hier lopen 

we bijna recht naar beneden en bereiken dan na vijf minuten het 

dorp, waar je linksom of rechtsom altijd bij de hoofdstraat 

uitkomt, wanneer je maar naar beneden blijft lopen. Voor een 

lekker kopje koffie met of zonder broodje in een gezellige 

atmosfeer raden we Café Smile aan. Verder zijn er tal van 

winkeltjes (maar let op: zoals overal in Italië is bijna alles van ongeveer 12-15 uur dicht!), een bank, 

een postkantoor, een supermarktje en is er zaterdagochtend een marktje. Gedurende de 

zomermaanden (juni-augustus) is het gezellige dorpszwembad geopend. Hét restaurant dat je tijdens 

een verblijf bij de padroni niet gemist mag hebben is Il Menhir, in de hoofdstraat (ook voor de lunch, 

dinsdag gesloten): gezellige sfeer en de beste pizza van de wijde omgeving, visspecialiteiten en 

Sardijnse keuken. Iedere donderdagavond, tijdens de zomermaanden van juni-augustus, is het feest 

in het dorp.  

 

5. De route terug loopt via een iets andere route. Je verlaat het dorp vanaf het centrale plein via de 

Via 25 Aprile (omhoog langs het postkantoor), loopt door over de Via Garibaldi en Via Cavallari om 

rechtsaf de Via Canova in te slaan. Deze weg blijven we volgen, incl twee haakse bochten eerst naar 

links en dan naar rechts. We gaan voorbij een paar huizen en lopen rechtdoor de wijngaarden in. 

Alsmaar rechtdoor lopend komen we weer uit bij de afslag naar Poggio, van de heenweg. We gaan 

nu een klein stukje over dezelfde weg terug (rechtsaf dus), tot vlak voor de eerste bouwvallige 

bebouwing rechts. We slaan daar rechts de wijngaarden in, via de steenslagweg. Deze volgen we 

helemaal rechtdoor naar beneden, tot op de asfaltweg, waar we linksaf gaan tot aan het eerder 

genoemde bruggetje rechts. We gaan de brug over en klimmen hier via de bekende steenslagweg 

omhoog tot aan het uitgangspunt boven.  


